
 

Indskoling

Vinterens fugleliv 
Om vinteren er der lettere at få 
øje på fuglene - altså dem, der 
bliver her i landet. Nogle 
trækker nemlig sydpå, mens 
andre bliver. Vi skal høre om, 
hvordan fuglene klarer den 
kolde vinter og slutter af med 
at lave fuglekugler til dem.  
- Tidsforbrug: 1,5 time

Musemystik 
På Vestre Hus bor der mange 
mus! Både de vilde, der lever i 
skoven og sniger sig ind i 
huset, men også kælemusene. 
Vi skal høre om vinterforråd, 
museliv og holde de tamme 
mus.  
- Tidsforbrug 1 - 1,5 time 

Hønen - en levende 
dinosaur 
Hønsene på Vestre Hus er en 
stor attraktion. Men vidste du, 
at de faktisk er efterkommere 
af dinosaurerne? Vi skal møde 
hønsene og fodre dem, og lege 
arkæologer, der skal finde 
fossiler.  
- Tidsforbrug 1,5 time

Naturens materialer - craft 
Naturen byder på mange, 
spændende materialer til at 
lave kreative ting ud af. I dette 
værksted skal vi arbejde med 
træ, uld eller læder i 
børnehøjde.  
- Tidsforbrug: 1,5 - 2 time

Båloptænding og -kiks 
Vi skal prøve at tænde bål med 
ildstål, lære om båloptænding 
og kværne korn til vores egne 
bålkiks. Vi laver også vores 
eget smør af fløde til kiksene.  
- Tidsforbrug: 1,5 - 2 time

Vikingernes landsby 
Kom og vær viking for en dag! 
Vikingemor inviterer jer i 
sikkerhed i sin landsby, hvor I 
skal arbejde som en ægte 
viking, høre gamle fortællinger 
om Guder og jætter og lege 
vikingelege.  
- Tidsforbrug: min 1,5 timer, 
gerne mere.
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Forårstegn 
Vi tager på jagt i skoven for at 
finde tegn på, at det er ved at 
blive forår. Det kan være 
fuglesangen, varmen eller 
spirer under bladene. Hvis det 
er den rette tid på året, skal vi 
også smage birkesaft.  
- Tidsforbrug: 1 time

Naturens spisekammer 
I foråret og om sommeren 
bugner skoven af urter, man 
kan spise. Der er et væld af 
forskellige smage. Vi skal ud og 
finde de forskellige smage og 
dufte og lave lækker bålmad 
med urterne.  
- Tidsforbrug: 1 - 1,5 time

Krible krable 
Skovbunden vrimler med 
smådyr. Kom med og lad os 
finde ud af, hvilke dyr der er og 
hvor mange der er af dem. Hvis 
der er tid, tager vi en sjov 
kriblekrableleg.  
- Tidsforbrug: 1 - 1,5 time

Søens liv 
Også søen spræller af liv i 
foråret og om sommeren. 
Bevæbnet med fiskenet, 
akvarier og undervandsluppe 
undersøger vi livet i søen. 
- Tidsforbrug: 1 time til så 
længe I har lyst at blive ved.  

Frøer og krybdyr 
I foråret er der haletudser, om 
sommeren en masse frøer. 
Slanger og friben dukker også 
op i de varme solstråler. Vi skal 
se om vi kan finde nogle af 
frøerne og krybdyrene, og 
selvfølgelig hilse på krybdyrene 
i huset.  
- Tidsforbrug: 1,5 time

Vampyren og vegetaren 
Den stakkels tæge har fået et 
dårligt ry, fordi mange 
forveksler den med den 
blodsugende flåt! Vi skal høre 
om forskellene på de to 
spændende dyr, finde dem i 
skovbunden og lege en 
blodsugerleg.  
- Tidsforbrug: 1 - 1,5 time

Myter og folketro 
Skoven er fyldt af gamle 
fortællinger; Hyldemor, der 
passer på os. Lygtemanden, 
der leder os på forkerte veje i 
mosen. Ellepigerne, der danser 
i tågen. Vi går på tur og ser, 
hvem vi støder på. Det bliver 
spændende og måske lidt 
uhyggeligt. 
- Tidsforbrug: 1,5 time
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Rovfugle 
Den største, den hurtigste og 
den klogeste? Er de alle 
rovfugle? Vi skal høre om nogle 
af de rekorder, der findes 
blandt rovfuglene og lege 
rovfuglelege - så pas på de 
skarpe klør!  
- Tidsforbrug: 1 - 1,5 time

Edderkopper og hjulspind 
Det vrimler med edderkopper! 
Deres liv og tilpasninger er 
super spændende og diverse, 
så vi skal finde dem, se dem 
helt tæt på og høre historier 
om dem.  
- Tidsforbrug: 1 - 1,5 timer

Svampetur 
De bryder frem af jorden, på 
træstammer og endda på andre 
svampe. Nogle kan spises, 
nogle er giftige, men uanset er 
de meget spændede! Vi skal 
finde så mage forskellige 
svampe, vi kan! 
- Tidsforbrug: 1 - 1,5 time

Musemystik 
På Vestre Hus bor der mange 
mus! Både de vilde, der lever i 
skoven og sniger sig ind i 
huset, men også kælemusene. 
Vi skal høre om gnavere, 
vinterforråd og holde de 
tamme mus.  
- Tidsforbrug 1 - 1,5 time 

Vandets tre tilstands-
former (sciencefokus) 
Vand kan være flydende, hårdt 
og let som en sky. Vi skal 
eksperimentere med vandets 
forskellige former og runde af 
med at prøve at opleve 
indersiden af en sky i 
svedhytten.  
- Tidsforbrug: 1 - 1,5 time

Naturens materialer - craft 
Naturen byder på mange, 
spændende materialer til at 
lave kreative ting ud af. I dette 
værksted skal vi arbejde med 
træ, uld eller læder i 
børnehøjde. Op til jul kan vi 
lave julepynt eller gaver. 
- Tidsforbrug: 1,5 - 2 time

Vikingernes landsby 
Kom og vær viking for en dag! 
Vikingemor inviterer jer i 
sikkerhed i sin landsby, hvor I 
skal arbejde som en ægte 
viking, høre gamle fortællinger 
om Guder og jætter og lege 
vikingelege.  
- Tidsforbrug: min 1,5 timer, 
gerne mere.

Spiseligt julepynt til 
skovens dyr 
Om vinteren kan man hage 
mad ud til dyrene, særligt til 
fuglene. Vi skal lave foder, der 
ligner julepynt, og enten pynte 
et grantræ i skoven eller I kan 
tage pynten med til et træ 
derhjemme. 
- Tidsforbrug: 1,5 timer
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Selvkørende aktiviteter 
På Vestre Hus er der også mulighed for at låne grej, som I kan bruge til at undersøge naturen, 
uden vejleder. Ring eller skriv blot på forhånd og book materialerne.

- Fiskenet, fotobakker og akvarier til at undersøge søens liv

- Lupglas, terarrier og nøgleduge til at undersøge kriblekrabledyr

- Lege-kasser: de fornødne materialer til at lege blodstafet, flåt-tagfat, bænkebiderskjul eller 
ræven efter musen

- Snitteknive, save og andet til træværksted

Hjemlånsmaterialer 
I kan også låne dyr med hjem, og passe dem nogle uger. Til alle dyrene hører også et hæfte med 
pasningsvejledning og forslag til aktiviteter, så I kan arbejde tematisk med emnet i de uger, I har 
dyrene på besøg. Vi har: 

- Mus, foder, savsmuld og hø

- Melorme, plakat og klistermærker til et forvandlingssøjlediagram

- Kakerlakker, foder og plakat

- Vinbjergsnegle, terrarie og forstøver


